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Аннотация. В статье раскрывается вопрос об индивидуализации исполнения музыкального произведения через его словесное 
осмысление, через нахождение скрытых в музыке смыслов, то есть через собственную интерпретацию музыки. Используется 
подход, созвучный мыслям Д. Кабалевского о том, что словесные размышления о музыке необходимы на всех этапах мастер-
ства, включая учебный. Исследуются возможности педагога  в стимуляции процесса интерпретирования музыки учениками 
и  в организации его индивидуализирования. Отмечается, результативность такой работы в эмоциональном подъеме ученика, 
повышении его мотивации, развитие чуткости к музыке, а, следовательно, личностно окрашенном ее исполнении на пути к 
«соавторству» с композитором.
Annotation. The article deals with the question of individualization of the performance of a musical work through its verbal interpreta-
tion, through finding hidden meanings in the music, that is, through one's own interpretation of the music. We use an approach that is in 
tune with the thoughts of D. Kabalevsky, that verbal reflections on music are necessary at all stages of mastery, including the educational 
one. The possibilities of the teacher in stimulating the process of interpretation of music by students and in organizing its individualiza-
tion are investigated. It is noted that the effectiveness of such work is in the emotional uplift of the student, increasing his motivation, 
developing sensitivity to music, and, consequently, personally colored its performance on the way to «co-authorship» with the composer.
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узыка — искусство живое, образное. 
И вместе с тем, музыка это искусство 
высокой степени абстрактности. А 

значит, заложенное в ней эмоциональное содержание 
является для исполнителя некой загадкой, требую-
щей отгадывания, осмысления, размышления. Важ-
ность такого размышления не раз подчеркивалась 
ведущими педагогами-музыкантами, в частности, 
Д. Б. Кабалевским [3]. За прекрасными гармонич-
ными звуками всегда скрыты важные человеческие 
смыслы. И полноценно понять музыку без попыток 

отыскать эти смыслы, найти подобные содержания 
внутри своего собственного эмоционального опыта, 
практически невозможно. Смысловая сущность му-
зыки была предметом внимания Б. В. Асафьева [1], 
рассматривавшего музыку как «искусство интониру-
емого смысла». В контексте такого понимания уме-
ние ученика найти в музыке свое, значимое для себя 
содержание, особенно важно.

Собственное осмысление музыкального целого, 
то есть интерпретация, в музыке всегда индивиду-
альна, личностна. Из всех видов искусств музыка 
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наиболее свободна в своем истолковании, хотя и 
очерчивает известные границы, не позволяя абсо-
лютного произвола. Истолкование, собственный 
подбор учащимся образов и метафор, соответству-
ющих, по его мнению, воспринимаемому музыкаль-
ному содержанию, может стать особенно важным 
для музыкального развития учащихся. И особое 
значение здесь приобретает речь, слово. Осмысле-
ние тесно связано с называнием. Пытаясь перевести 
содержание музыки на язык слов, учащийся неиз-
бежно включает его в контекст собственной жизни, 
начинает переживать музыку изнутри, участвуя в 
заложенном в ней смысловом моделировании. Этот 
путь развития музыкальности учащихся очень дей-
ственный. Потому что востребованной здесь ста-
новится не просто эмоциональность ученика, вос-
требована его неповторимость, его цельность, лич-
ностность. Музыкальное восприятие включается в 
богатый интерпретационный контекст, построенный 
на личностных смыслах учащихся, на том, что ценно 
именно для них. 

Создавая собственную интерпретацию, ученик 
становится соавтором произведения, ведь он уча-
ствует не только в раскрытии, но и в порождении 
музыкальных образов и смыслов. Любая творческая 
деятельность субъектна, она реализует не чьи-то, а 
собственные смыслы творящего. Разворачиваясь на 
материале уже написанного композитором произве-
дения, она неизбежно с ним взаимодействует, ведет 
его индивидуальную обработку, переосмысляет и из-
меняет то, что уже создано. Интерпретация это всег-
да сотворчество, соавторство. Оно может быть более 
удачным и менее удачным, более умелым или менее 
умелым, даже корявым. Но без него живого процес-
са не бывает, бывает только тренировка пальцев или 
простое копирование чужих исполнений, действие по 
образцу. Если педагог просто покажет «как надо», 
вдохнув свои эмоции в ученика, то ученик останет-
ся в лучшем случае зеркалом, в худшем — марио-
неткой. Ведь творчество предполагает собственную 
активность, собственный поиск. В нашем случае 
результатом такого поиска становится некоторая 
сюжетная концепция произведения.

Ученик, особенно на ранних ступенях обучения, 
редко способен сделать такую работу самостоятель-
но. Как минимум, его важно натолкнуть на мысль о 
том, что его собственное неповторимое осмысление 
музыки ценно, что оно кому-то интересно, да и во-
обще разрешено, возможно. Ведь играется уже гото-
вое, написанное композитором произведение. 

Интерпретированию, попыткам выразить вос-
принимаемый смысл музыки в слове на наших уро-
ках уделяется значительное внимание. После озна-
комления с произведением и его разбора детям пред-
лагается ряд вопросов, и первый из них — «класси-
ческий» вопрос о том, какая это музыка, какое в ней 
спрятано настроение, какое зашифровано состояние 

души. Грустное, веселое, задумчивое, насмешливое, 
мечтательное, торжествующее, удовлетворенное, 
строгое, беспечное, сердитое, тревожное, деловое, 
ленивое, усталое и т. п. Если ученику трудно по-
добрать подходящее слово, педагог предлагает не-
сколько характеристик на выбор, включая в свой 
перечень как относительно подходящие, так и явно 
неподходящие слова. И стараясь не обозначать и тем 
более не навязывать своего собственного восприя-
тия музыки. Ведь важно помочь ученику назвать те 
эмоции, которые возникают именно у него, помочь 
пробудить желание понять собственные чувства, вы-
строить собственные ассоциации. возникающие при 
слушании музыки. 

Однако здесь работа только начинается, это 
лишь затравка к дальнейшему разворачиванию во-
ображаемой ситуации. Ведь дальше педагог предла-
гает ученику подумать, чье это настроение, у кого, 
в какой ситуации оно может возникнуть. Традици-
онным детским «не знаю» дело, конечно, не закан-
чивается. Педагог предлагает варианты: «Это на-
строение человека или какого-то другого существа? 
Или вообще состояние природы?» Важно запустить 
внутренний поиск ребенка. Далее педагог тоже фан-
тазирует, но не в формулировании ответов, а в про-
дуцировании вопросов, стимулирующих ученика к 
разворачиванию ситуации. «А кто этот человек? Он 
взрослый или еще нет? Какого он возраста? Муж-
чина или женщина? Мальчик или девочка? А это ты 
сам или кто-то другой?». Так появляется некоторый 
воображаемый субъект — герой, от имени которо-
го строится дальнейшее повествование. Зачем ну-
жен герой — явный или скрытый? Для того, чтобы 
в дальнейшем построить его высказывание. Создать 
фразы, которые помогут воспринять саму музы-
ку как высказывание. А попутно посодействовать 
дальнейшей работе над музыкальной фразировкой.

Следующая группа вопросов помогает конкре-
тизировать ситуацию, в которой герой испытыва-
ет именно те эмоции, которые отражены в музыке. 
А где этот герой находится? Как он там оказался, 
почему? Он один или с кем-то? Что он видит? Что 
делает? Как и прежде, дети, привыкшие к школь-
ным проверкам своих знаний, могут сказать уже 
привычное «не знаю». И им важно дать понять, что 
тут знать ничего нельзя, что ситуацию надо услы-
шать в самой музыке, и сделать это могут только они 
сами, ведь их собственное восприятие неповторимо. 
В ходе беседы-игры ситуация все больше развора-
чивается, обрастает подробностями, обретает «фан-
тазийную плоть». А главное, происходит взаимодей-
ствие, диалог между внутренним миром композитора 
и внутренним миром ученика.

Следующий этап — порождение фраз. Приду-
манный ребенком герой обязательно или что-то го-
ворит, или о чем-то думает. О чем? Это не всегда 
легко сформулировать. Можно предложить ученику 
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представить себе, что он играет подобную роль в те-
атре или кино. И ему нужно сказать что-то такое, 
чтобы зрители поняли его состояние. Что именно? 
Педагог играет или пропевает первую фразу музы-
кального текста и спрашивает, о чем здесь говорит 
или думает выбранный герой. У ребенка нет задачи 
придумать фразы в соответствии с ритмом музыки, 
думая о полном соответствии каждой речевой репли-
ки героя музыкальной фразе. Для ребенка, особен-
но начинающего, это запредельно сложно. Ученик 
говорит обычными словами, прозой. А в обработку 
этого текста включается педагог. Он очень бережно 
переформулирует слова ребенка, накладывая их на 
музыку и следя за тем, чтобы музыкальная фрази-
ровка совпадала с речевой. Как правило, это можно 
сделать, не внося в текст ничего своего и используя 
только слова самого ребенка. (Навык приобретается 
быстро). Каждая формулировка предлагается ребен-
ку с вопросом, подходит она или нет, это ли имелось 
в виду или что-то другое. Если другое, то что имен-
но? Разворачивается диалог, в котором взрослый 
корректирует формулировки до тех пор, пока они не 
будут приняты юным автором. Ребенок выражает в 
словах то, что говорит герой, о чем он думает, что 
происходит вокруг него, и весь «авторский» матери-
ал исходит только от ученика. Функция же взрос-
лого — организация процесса фантазирования, пра-
вильное прочтение ритмов, выделение музыкальных 
фраз, помощь в накладывании речевых фраз ребенка 
на музыкальные в соответствии с их ритмом. А не-
которые дети настолько проникаются радостным для 
них авторским чувством, что буквально не позволя-
ют взрослому «помогать» им и стремятся сформу-
лировать все фразы самостоятельно. Процесс при-
думывания становится очень увлекательным, закан-
чиваясь созданием самостоятельных музыкальных 
историй (см. Приложение).

Создание таких историй требует времени. И ко-
нечно, это время урока, которого всегда жалко. Но 
эффект зачастую просто неоценим, ведь это:

1. Музыкальная мотивация, вдохновение. 
Фантазирование происходит не при первом знаком-
стве с музыкой: пьеса до этого должна быть хотя бы 
разобрана. Ребенку нужно дать время для того, что-
бы хорошо познакомиться с музыкой, проникнуть 
в ее характер. Невербальные моменты не должны 
перекрываться вербальными, особенно раньше сро-
ка. Но после создания истории пьеса для ученика 
буквально обновляется, начинает восприниматься 
как что-то более близкое и значимое. Ведь в нее вло-
жены собственные душевные силы. И работать с ней 
становится интереснее. 

2. Новые возможности в технической работе. 
Созданные на уроках истории становятся очень по-
лезными для совершенствования техники: все ошиб-
ки или неточности исполнения теперь могут осмыс-
ляться в рамках придуманного сюжета. Какие поме-

хи могут возникнуть у героя? Они и появляются при 
тех или иных недостатках игры. Таким же образом 
можно переформулировать и требования к техни-
ке — они могут стать сюжетными. 

3. Музыкальная выразительность. Как уже 
упоминалось, отражение содержания в словесных 
фразах очень помогает работе над музыкальной 
фразировкой. Движение речевой фразы совпадает 
с движением музыкальной фразы, и ученику легче 
понять и запомнить структуру произведения, легче 
осмыслить и освоить динамические оттенки. Вот это 
содержание герою надо сказать тихо. Почему? Ви-
димо, он не хочет, чтобы это все слышали. Может, 
это его мысли? А может, он осторожен из-за того, 
что боится кому-то помешать? И вся последующая 
работа над произведением превращается в увлека-
тельное разыгрывание длинной сказки. 

4. Самопознание. Исследователи-психоло-
ги много раз говорили о пользе понимания детьми 
своих эмоций. Интерпретирующий музыку ребенок 
вслушивается одновременно и в музыку, и в себя. Он 
приобретает бесценный опыт анализа своих ощуще-
ний. Учится выражать, называть эмоции, размыш-
лять над ними. Чувствовать свою индивидуальность, 
прикасаться к сфере собственных интересов, обна-
руживать предпочтения. 

5. Творческое развитие в целом. Выполнять 
задания детям привычно, все они школьники. И 
«школьный» подход к жизни сопровождает их всю-
ду. Но человек существо творческое, и он не может 
быть только исполнителем. Соединение обучения и 
творчества для некоторых ребят становится просто 
открытием. Они радуются возможности проявить 
себя, радуются вниманию педагога к своим фанта-
зиям. Обучение проходит в более живой форме. У 
некоторых ребят появляется своя «любимая» тема-
тика, некий фантазийный мир, внутри которого на-
ходят место различные музыкальные настроения. 
Так, например, моя ученица Полина Л. полюбила 
придумывать истории из жизни домашних питомцев 
своей большой семьи — морской свинки и трех со-
бачек. В одной пьесе собачка грустит, глядя в окно; 
в другой бурно радуется приезду на дачу, в третьей 
вся собачья компания участвует в соревнованиях, 
требующих прыжков вверх. В фантазиях Даши К. и 
Оли Н. было много романтичных тем, красивых вза-
имоотношений прекрасных полусказочных юношей 
и девушек. В фантазиях мальчиков встречались сле-
ды мальчишеских предпочтений: в них фигурирова-
ли пираты, ковбои, битвы, путешествия, приключе-
ния. У некоторых ребят появлялись даже «наборы» 
любимых тем, что отслеживается при знакомстве с 
большим числом их интерпретаций. Игорь Ш. упор-
но сочинял различные истории про вымышленного 
Федю — и боевые, и лирические, и смешные. 

Появляющееся у ребенка авторское чувство по-
лезно в различных отношениях. Но на уроках оно не 



У ч и т е л ь  м у з ы к и  2 0 2 0  |  №  3  ( 5 0 )

И З  О П Ы Т А
М Е Т О Д И Ч Е С К О Й  Р А Б О Т Ы

50

самоценно, ведь прежде всего ученик вслушивает-
ся в музыку, определяет ее настрой и только после 
этого находит аналогичное содержание в своем вну-
треннем мире. Направление фантазирования всегда 
задается характером разбираемой пьесы и никогда не 
отходит от этого характера далеко. Так происходит 
даже в тех случаях, когда ребенок задает произведе-
нию «чуждую» тему, наполняет ее своими, необыч-
ными образами. Когда героями пьесы становились 
Скайвокеры и Спайдермены, их переживания были 
вполне земными и понятными. Вместе с тем дети 
очень часто соглашаются с «родными» названиями 
пьес и именно их разворачивают в своих фантазиях. 
Прослеживается даже некоторая динамика процесса 
фантазирования, говорящая о постепенном приоб-
ретении ребенком готовности следовать автор-
скому замыслу композитора. Понятно, что в этом 
случае, после периода расцвета собственного бурно-
го фантазирования, ценность такой обращенности к 
замыслу увеличивается, ведь ребенок следует ему 
не из-за того, что не представляет себе другого, а из 
желания максимального понимания музыки.

Фантазирование по поводу музыки в целом очень 
хорошо принимается детьми. Его педагогическими 
плодами становятся:

• Осмысленное исполнение пьес, грамотная фра-
зировка и т. п.;

• Дополнительная мотивации для работы над 
техникой игры этих пьес;

• Приобретение творческого опыта самореали-
зации в целом;

• Гармонизация личности. Ребенок радуется 
чувству востребованности своего внутреннего мира, 
с интересом педагога к нему. Это не только развива-
ет позитивное отношение к учебному процессу. По-
является ответный, «зеркальный» эффект — вни-
мание детей к внутреннему миру композитора. А 
также к творчеству других учеников, интерпретиру-
ющих пьесы;

• Интерес к художественному общению с ми-
ром, а также новое отношение как к музыке, так и 
к слову. Лозунг замечательного детского поэта и 
педагога В. Левина «от маленького писателя — к 
большому читателю» [4] здесь ярко обнаруживает 
свою силу. Дети учатся по-новому любить музыку. 
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Приложение

Уличный клоун
Интерпретация Егора С., 9 лет Муз.  И.  Рехин
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Этюд
по сюжету Маруси П., 7 лет

«Лето кончилось»
Муз.  Ф.  Сор

Этюд
по сюжету Кости Ш., 9 лет

«Перед сном»
Муз.  Ф.  Сор
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Побег
Слова Алеши К. Интерпретация Алеши К., 10 лет

Андантино C-dur
в интерпретации Насти А., 7 лет

«Щенок»
Муз.  М.  Каркасси
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Грустный вальс
в интерпретации Оли Н., 13 лет

«Снежный вальс»
Муз.  А.  Бойко


